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将来バレリーナを目指すジュニア向けのワークショップ。 

世界の第一線で活躍するプリマが、クラスレッスンや「ジゼル」を踊るためのワンポイント

レッスンを通じて、バレエの基礎から美しい身体表現までの秘訣を伝授します！ 

質問コーナーでは、上野水香さんに直接質問することができます。 

 

【日  時】 7月 30日(火)14:00～17:00  13:00より受付 

【会  場】 神奈川県民ホール 大ホール 

【内  容】 * クラスレッスン 約 1時間半（バー・センター・ポワント） 

       * ジゼルになろう（1幕ジゼルのマイム、2幕ウィリの立ち方 等）約 1時間 

  * 質問コーナー 約 30分 

【募集人数】 30名（女子） ※お申込多数の場合は抽選となります。 

【対  象】 下記条件をすべて満たしている方に限ります。 

    ①10月 19日県民ホール公演 ＜東京バレエ団「ジゼル」＞ のチケットをお持ちの方。 

 ②小学 5年生～中学 3年生の、将来バレリーナを目指す方。 

     ③ポワント経験 5年以上の方。 

    ※保護者のみ見学可。（受講生 1名につき同伴は 2名まで） 

【参 加 費】 5,000円（当日会場にて現金でお支払いください） 

【申込方法】 別紙 ＜ワークショップ参加申込書＞ にご記入の上、郵送でお申し込みください。 

【応募締切】 2013年 7月 12日(金) 必着 

  締切り後 1週間以内に、抽選の結果を通知します。当選者には当日のご案内をあわせて

ご連絡いたします。 

【送 付 先】 〒231-0023 横浜市中区山下町 3-1  神奈川県民ホール 

 事業制作第一課 「上野水香ワークショップ」係 宛 

【お問合せ】 TEL:045-633-3721 (平日 9:00～17:00) 

 
※同ワークショップについて雑誌等の取材が入る可能性があります。 

※ワークショップの様子を写真・録画等で記録させていただきます。記録させていただいた画像・映像をメディア等で使

用する場合がございます。 

※いただいた個人情報は、同ワークショップに関する目的以外では使用いたしません。   

 

  

  

上野水香 特別バレエ・ワークショップ 

～ ジゼルになろう！～ 
 

大ホールの舞台でレッスン！ 

世界の有名バレリーナ達が 
踊ってきた、 
神奈川県民ホールの大舞台で

レッスン！ 

第 20回 神奈川国際芸術フェスティバル 
東京バレエ団「ジゼル」全 2幕 

公演日：10月 19日(土) 15:00開演   
会場：神奈川県民ホール 大ホール 
出演：上野水香（ジゼル） 木村和夫（アルブレヒト）  

S席 10,000円  S席ペア 19,000円 A席 7,000円 B席 5,000円  
C席 3,000円 学生(24歳以下)2,000円 

お申込：チケットかながわ 045-662-8866 

 

【公演のおしらせ】 
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ワークショップ参加申込書 

【応募締切】7月 12日(金) 必着 
 

ふりがな  

氏 名  

住 所 

〒 

電話番号 

（保護者連絡先） 
 

メールアドレス 

（保護者連絡先） 
 

学 年   年 齢 歳  

ポワント経験年月            年      ヶ月 

ご購入いただいた 

座席番号 
   階  列  番 

上野水香さんに聞いてみたいこと／教えてほしいこと 

【郵送・問合せ先】 
 〒231-0023 神奈川県横浜市中区山下町 3-1  
 神奈川県民ホール 事業制作第一課「上野水香 特別ワークショップ」係 宛 
 電話：045-633-3721（平日 9:00～17:00）  担当：森谷（もりたに） 
※必ず募集要項をお読みいただき、ご応募ください。 
※応募していただいた個人情報は、同ワークショップに関する目的以外では使用いたしません 

保護者同意書欄：上野水香 特別バレエ・ワークショップへの応募に同意いたします。 

保護者氏名 

㊞  

緊急連絡先（携帯電話等） 

見学希望の保護者氏名 見学希望人数 

上野水香 特別バレエ・ワークショップ 

ジゼルになろう！ 
 

大ホールの舞台でレッスン！ 

 


